Taboulé Oriental

Beignet de calamars

Pommes quartier

Petit moulé ail et fines
herbes

Flan nappé caramel

Menus

Du Lundi 06 juillet au 10 juillet

Mercredi 08 juillet

Betteraves vinaigrette

Torsades aux légumes
provencaux et fromage
(plat complet végétal)

Yaourt sucré

Tranche de quatre quarts

*

Pique-nique

Sandwich thon

Chips

Yaourt a boire

Biscuit fourré chocolat

Carottes rdpées

Falafels en sauce

Semoule

Yaourt pot mixé fraise
(ferme de la chapelle
Brestot)

Pique-nique

Sandwich Emmental ou
poulet

chips

Compote a boire

Madeleine
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Menus Mare au clerc
Du Lundi 13 juillet au 17 juillet

Mercredi 15 juillet

Betteraves vinaigrettes Pique -nique
Pique-nique Taboulé oriental
Sandwich poulet ou
Cordon bleu de volaille ou Sandwich thon emmental

crépe champignon

Feuilleté au saumon

— Chips — Chips
Pommes rissolées Salade
Yaourt a boire Compote
Petit moulé ail et fines - Petit croclait Sablé de Retz

herbes
Biscuit fourré chocolat —_—

Tranche de quatre-quarts
Yaourt aromatisé
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Taboulé oriental
Ou paté de foie local

Brandade de poisson

Petit croc‘lait

Yaourt aromatisé

Menus

Du Lundi 20 juillet au 24 juillet

Concombres Bulgares

Accras de morue

Coquillettes

Carré de l'est

Fruit

Mercredi 22 juillet

Pique-nique

Sandwich thon

Chips

Yaourt a boire

Madeleine

Pasteque

Poisson pané

Pomme vapeur

Petit moulé nature

Crépe fourrée au chocolat

Pique-nique

Sandwich
Emmental ou poulet

Chips

Compote a boire

Biscuit fourré chocolat
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Concombres bulgares

Timbale de colin a la créeme
de curry

Riz

Camembert

Yaourt aromatisé

Menus mare au clerc

Du Lundi du 27 juillet au 31 juillet

Betteraves vinaigrette

Nuggets de poulet ou
poisson pané

Macaroni

Emmental

Coupelle pomme fraise

Mercredi 29 juillet

Pique-nique

Sandwich
thon

Chips

Yaourt a boire

Sablé de Retz

Salade coleslaw
(carottes et chou blanc
mayonnaise)

Emincé de filet de poulet
réti ou ceceur de colin

frites

Petit moulé nature

Mousse au chocolat

Pique-nique

Sandwich poulet ou
Emmental

Chips

compote a boire

Madeleine
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