
Menus 

Du Lundi 03 aout au 7 aout  
 

 

Lundi 03 août 

 

 

Mardi 04 août 

 

 

Mercredi 05 août 

 

Jeudi 06 août 

 

Vendredi 07 août 

 

 

Salade de pâte au surimi 

(pâtes, surimi, Tomate) 
_______ 

 

Aillerons de poulet tex 

mex  

______ 

 
Riz 

______ 

 

Edam  
______ 

 
Yaourt aromatisé 

 

 

 

Pomme de terre mimosa 

_____ 
 

Nuggets de blé et Frite 

_____ 

 

Camembert 

_____ 

 
Fruit 

 

* 

 
 

Pique-nique 

 

Sandwich thon 

_____ 

 
Chips 

_____ 

 
Yaourt à boire 

 

_____ 

 
Biscuit fourré chocolat 

 

 

 

Taboulé oriental 
_____ 

 

Poisson pané 

_____ 

 
Haricot beurre à la tomate 

______ 
 

Petit croc lait 
_ 

______ 

 

Flan nappé caramel 

 

Pique-nique 

 
Sandwich Emmental ou 

poulet 

_____ 
 

chips 

_____ 

 
Compote à boire 

 

____ 

 
Sablé de Retz 

 

 

 
 

 

 



Menus Mare au clerc 

Du Lundi 10 août au 14 août 
 

 

 

Lundi 10 août 

 

 

Mardi 11 août 

 

 

Mercredi 12 août 

 

Jeudi 13 août 

 

Vendredi 14 août 

 

Salade de betteraves, 

maïs, œuf 

_____ 
 

Beignet de chou-fleur 

______ 

 
Lentilles méridionales 

_______ 

 

Petit moulé nature 
________ 

 

Flan nappé caramel 

 
Tomate au maïs 

______ 
 

Mac’n chesse 

(plat complet) 

______ 
 

Petit moulé ail et fines 

herbes 
______ 

 

Yaourt aromatisé 

 
 
 

 

Pique-nique 

 

Sandwich thon 
_____ 

 

Chips 

_____ 
 

Yaourt à boire 

 

_____ 
Madeleine 

 

 

 

Raïta de concombre 

_____ 
 
 

Garniture fajitas  

_____ 

______ 

 

Tortilla de blé 

_____ 

 

Fromage buchette 

 
_______ 

 

Donut sucré 

 

Pique -nique 
 

Sandwich poulet ou 
emmental 

_____ 
 

Chips 
_____ 

 

Compote 

______ 

_____ 

 
Biscuit fourré chocolat 

 
 

 

 



Menus 

Du Lundi 17 août au 21 août  

 
 

Lundi 17 août 

 

 

Mardi 18 août  

 

 

Mercredi 19 août 

 

Jeudi 20 août 

 

Vendredi 21 août 

 

 

Pastèque 

_____ 
 

Cordon bleu 
_____ 

 

Petit pois 

_____ 
 

Petit moulé ail et fines 

herbes 
___ 

_____ç 

Yaourt aromatisé 

 

 

 

 
Carottes râpées 

_____ 
 

Macaroni volaille et sauce 
tomate ( plat complet) 

 

Ou  

pâtes aux légumes et 
fromage 

_____ 
 

Camembert 

_____ 
 

Mousse au chocolat 

 

 

 
Pique-nique 

 

Sandwich thon 

_____ 
 

Chips 

_____ 

 
Yaourt à boire 

 

_____ 

 
Sablé de Retz 

 

 

 
Salade de pomme de terre, 

maïs et concombre 

_____ 
 

Nuggets de poulet 

_____ 

 
Coquillettes 

 

_____ 

 

Edam  

______ 
 

Gélifié au chocolat 

Pique-nique 
 

Sandwich  

Emmental ou poulet 
_____ 

 

Chips 

_____ 

 
Compote à boire 

_____ 

 

madeleine 
 

 
 

 

 

 

 

 



 

Menus mare au clerc 

Du Lundi du 24 août au 28 août 

 
 

Lundi 24 août 

 

 

Mardi 25 août 

 

 

Mercredi 26 août 

 

Jeudi 27 août 

 

Vendredi 28 aout 

 

Concombres vinaigrette 

_____ 
 

Beignets de calamars sauce 

cocktail 

_____ 
 

coquillettes 

_____ 
 

Yaourt sucré 

_____ 

 
Tranche de quatre-quart 

 

 

 

Taboulé oriental 
_____ 

 

Chili con carne ( plat 

végétal) 

_____ 
 

Fondu président 

_____ 
 

Gélifié vanille 
 

 

Pique-nique 
 

Sandwich  
thon 

_____ 
 

Chips 

_____ 
 

Yaourt à boire 

_____ 

 
Biscuit fourré chocolat 

 

 
Salade de tomate 

ciboulette 

_____ 
 

Paupiette de dinde sauce 

tomate 

_____ 

 
Semoule 

_____ 

 

Petit moulé nature 
______ 

 

Crêpe fourré au chocolat 

 

 

Pique-nique 
 

Sandwich  
Emmental 

_____ 
 

Chips 

_____ 
 

Compote à boire 

_____ 

 
Madeleine 

 

 

 


